
 

 

 

 

Ausfahrten im Jahre 2023 
 

14.03.2023 Kartoffelmenü in Stemmen (Niedersachsen) 

mit Museumsbesuch         10:00 Uhr 

11.04.2023 Marschachter Hof an der Elbe       10:00/18:00 Uhr 

09.05.2023 Spargelbuffet Bothel, danach Rotenburg/Wümme  10:00/18:00 Uhr 

13.06.2023 Wakenitzfahrt mit Buffet am dem Schiff nach Lübeck  10:00/19:00 Uhr 

10.07.2023 Parkhotel Rosarium Uetersen       09:30/19:00 Uhr 

08.08.2023 Undeloh – Lüneburger Heide       10:00/18:00 Uhr 

12.09.2023 Boltenhagen – Ostsee        09:00/19:00 Uhr 

10.10.2023 Wildpark Schwarze Berge        09:00/18:00 Uhr 

07.11.2023 Appelbeck am See Karpfen oder Fleisch    10:00/18:00 Uhr 

12.12.2023 Walsrode / Eckernworth        09:00/19:00 Uhr 

 

 

 



 
 

 

 

 

Seniorennachmittage 2023 

im Marcellin-Verbe-Haus 

donnerstags 14:30 bis 17:00 Uhr
 

23.03.2023 Frühlingsfest 

15.06.2023 Kaffee und Kuchen ab 16:00 Uhr Mitgliederversammlung 

21.09.2023 Herbstfest 

23.11.2023 Bingo  

Seniorengymnastik für Damen 
montags von 14:00 bis 15:00 Uhr 

Im Gutshaus Glinde 

 

Weitere Informationen: Barbara Stadie 040 – 790 90 956 
 

 

Änderungen sind ausdrücklich vorbehalten! 


